
 
Indicaciones previas para realizar un análisis 

 

HEMOGLOBINA GLICADA 
Glicohemoglobina, A1C, Hemoglobina glucosilada 
 

Como parte de un control rutinario o si se tienen factores de riesgo o síntomas de diabetes; después del diagnóstico de 
una diabetes, unas 4 veces al año si no se alcanza el objetivo terapéutico o si se producen cambios en la medicación; 
unas 2 veces al año si se ha conseguido el objetivo terapéutico y se mantiene un correcto control glicémico. 

Para esta prueba no se necesita ninguna preparación especial.  

 


